Groeigroepmateriaal voor het jaarthema 'Hart op de tong' over de Psalmen.
Gespreksvragen bij Psalm 18 naar aanleiding van Preek 10 op 24-02-2019.

A. Inleidingsvragen bij het thema ‘God is met je in de storm’:

1. David beleefde in zijn leven dieptepunten maar ook hoogtepunten? Kun je iets delen over een hoogte- of dieptepunt in jouw leven? Hoe beïnvloedde dat je geloof?

2. Ken je mensen naar wie je opkijkt om hun vertrouwen in God? Wat leer je van hen? Wat kenmerkt hun vertrouwen op God?

B. Gespreksvragen bij Psalm 18.  (NB. Niet alles hoeft besproken te worden.)

Over Psalm 18:1-25
3. Lees Psalm 18:1-25 samen nog eens aandachtig samen door en denk er even in stilte over na.
Wat valt je op in deze psalm en waar heb je vragen over?
Noem uit deze lange psalm 1 vers dat je opvalt.  Kies ook 1 vers dat vragen bij je oproept.

4. Welke beelden voor God gebruikt David in deze psalm? Passen die beelden bij zijn cultuur?
Wat is een beeld van de Heer dat jou het meeste aanspreekt? Waarom?

5. Davids vertrouwen wordt gekenmerkt door afhankelijkheid van God. Hij het bleef verwachten van God en niet van zichzelf. Hoe zouden wij nog kunnen groeien in afhankelijkheid van God? Op welke vlakken van je leven kunnen wij nog meer overgeven in Gods handen?

6. In vv.5-7, David getuigt over de tijd dat Hij achtervolgt wordt door Saul. Hij heeft doodsangsten en is wanhopig. In zijn nood roept David tot de Heer. Hij schreeuwt het uit. Hoe moeilijk moet dit zijn geweest? Ervaar jij ook wel eens moeite om te bidden door de zorgen en angsten waar je mee te maken hebt? Wat helpt jou om je zorgen in Gods hand te leggen?

Over Psalm 18:25-51
[bookmark: _GoBack]7. Lees Psalm 18:25-51. Het tweede deel van Psalm 18 gaat over de periode van Davids leven dat hij koning van Israël was. Hij werd bevrijd van de omliggende volkeren en werd gesterkt door God in de strijd. Ook in deze tijd bleef David afhankelijk van God. Hoe kunnen wij in tijden van succes en bloei dicht bij de Heer blijven en Hem dienen?

8. Psalm 18 gaat ook indirect ook over Jezus’ koningschap. Hij is gestorven aan het kruis, opgestaan uit de dood en gezeten aan de rechterhand van de Vader. Jezus is al koning, maar dat is nog niet volledig werkelijkheid op aarde. Wat vertelt Psalm 18 ons over Jezus’ toekomstige koningschap hier op aarde? Waar zien we dat al wel en waar nog niet? Wat doet het met je als je aan die toekomst denkt? Waarom is het belangrijk oog te hebben voor die toekomst? Leeft dat voor jou?

C. Afsluiting

9. Psalm 18 vormt een soort geestelijk testament van David aan het eind van zijn leven. God staat centraal in zijn terugblik. Hoe zou jij willen terugkijken op je leven? En wat geeft dat te denken, te dromen en te doen voor het leven dat nog voor je ligt?

10. Sluit samen af met een kringgebed waarin je woorden en gedachten van David uit Psalm 18 ombouwt tot je eigen gebed tot de levende God, de God van David die vandaag nog onze Heer is.
