De Zaligsprekingen Vandaag - Matt. 5: 1-16.  Wat het wel en niet betekent.
Zoals gelezen na het avondmaal op 4 september 2016 in NGK De Ontmoeting.

	Mensen zeggen:  Wees blij als je jezelf kunt redden, als je vrij en onafhankelijk kunt doen wat je wil.
Jezus zegt:  Gezegend ben je als je je hulpeloosheid beseft en je vertrouwen stelt op God alleen want dan kan Christus Koning zijn in je hart.

	Mensen zeggen: Lang leve de lolbroeken die heel hun leven als een feestje ervaren.
Jezus zegt: Gezegend ben je als je tranen kent om wat de Heer pijn doet, want Hij alleen kan vrede geven.
	Mensen zeggen: Gelukkig zijn de harde jongens die zich nooit laten kwetsen.
Jezus zegt: Gezegend ben je als je mild en meelevend reageert, want dat weerspiegelt Gods karakter.
	Mensen zeggen: Wie het gemaakt hebben dat zijn de listigen die anderen gebruiken voor hun eigen gewin.
Jezus zegt: Gezegend ben je wanneer je met hart en ziel jaagt naar het goede voor anderen, want daarin vind je ook zelf grote voldoening.
	Mensen zeggen: Gelukkig ben je als je je niet alles aantrekt en eerst denkt voor je eigen belangen.
Jezus zegt: Gezegend ben je wanneer je geraakt wordt door de nood van anderen en dan iets van jezelf opoffert om te helpen, want wie geeft, ontvangt.
	Mensen zeggen: Wees niet al te oprecht want dan bereik je niks in onze wereld.
Jezus zegt: Gezegend ben je als je 100% gaat voor waarheid en recht want dan zit je op het spoor van je Maker.
	Mensen zeggen: Bemoei je niet met kromme toestanden want je wordt er al snel zelf de dupe van.
Jezus zegt: Gezegend ben je als je actief bent als een bruggenbouwer om mensen bij elkaar te brengen, want dat is wat God verwacht van zijn kinderen.
	Mensen zeggen: Hou je verre van onrecht en verdriet want je kunt niet de hele wereld op je rug nemen.
Jezus zegt: Gezegend ben je als je je inzet voor wie lijden en vervolgd worden en als je zelfs deelt in hun leed want dan kan Christus regeren als Koning in je hart en leven.
	


Gespreksvragen voor groeigroepen:
1. Wat valt je vooral op wanneer je Matt. 5: 1-16 leest en er over nadenkt?
2. Wat vind je van de bovenstaande zaligsprekingen voor vandaag?
Neem ze samen door en bedenk ook zelf wat het betekent en hoe het contrasteert met wat in ons leven en in onze wereld gebruikelijk is. 
3. Wat is nu de kern van waar Jezus ons toe uitdaagt in de Zaligsprekingen?  
4. Is het niet frustrerend om zulke hoge normen als ideaal te hebben? Zijn ze wel haalbaar?
5. Lees ook Matt. 5: 13-16?
Hoe kunnen we het in de praktijk brengen om licht en zout te zijn in onze omgeving?
Wat is het verband van deze oproep van Jezus met de zaligsprekingen in vers 1-10?

Als je meer of ander materiaal wil kun je ook een studie gebruiken uit het boekje 'Bouwen op de Rots', geschreven door Nelly van Kampen-Boot:
Bouwen op de Rots, studie 1 of 2 passen bij dit tekstgedeelte.  
Kies die gedeelten van de uitleg of van de gespreksvragen in het boekje die voor jouw groep relevant zijn. Vraag mensen die het boekje hebben aangeschaft vooraf thuis al de uitleg te lezen. Men kan het ook na de groepsbespreking lezen en overdenken. In de groeigroep zetten we elkaar op het goede spoor. Niet alles hoeft persé in de groeigroep aan de orde te komen.
