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DORPSPROGRAMMA RUSIZI

Het programma in Rusizi ging in september 2016 van start. Het afgelopen jaar stond dan ook in het teken
van verdere implementatie. Samen met lokale partnerorganisatie African Evangelistic Enterprise (AEE)
Rwanda en met behulp van uw steun werkten we aan een betere toekomst voor kinderen, jongeren en ge-
zinnen in armoede. In deze rapportage leest u meer over de activiteiten die in 2017 plaatsvonden.
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Goede start voor de allerjongsten

Het is cruciaal dat een kind zich in de eerste levensjaren goed kan ontwikkelen. Juist in de vroege jeugd
wordt de basis gelegd voor de rest van het leven. In het programma is daar dan ook veel aandacht voor.

. 60 ouders werden getraind in positief ouderschap. Ze leerden vaardigheden om kinderen van 0-3
goed te kunnen ondersteunen en hoe ze hun kinderen kunnen laten zien dat ze van hen houden. Tra-
ditioneel gezien komt de zorg van kinderen op de schouders van de moeders neer. Tijdens de trainin-
gen bleek dat ook vaders bereid zijn om bij te dragen aan de opvoeding van hun kinderen als zij daar-
voor op een positieve manier benaderd worden.

. 16 leerkrachten van 16 verschillende peuter-/kleuterscholen werden getraind in hoe ze kinderen spe-
lenderwijs allerlei vaardigheden kunnen leren.

. In Mataba werd er een peuter-/kleuterschool gerealiseerd met 2
kantoren en 2 toiletten. De inwoners van het dorp Mataba be-
noemden dat ze heel erg blij zijn met de nieuwe school, omdat de
dichtstbijzijnde basisschool te ver lopen was voor de jonge kin-
deren. Tot nu toe bleven de kinderen daarom thuis, nu hebben ze
een mogelijkheid om naar school te gaan, ook wanneer ze nog te
klein zijn om lange afstanden te lopen. Bij de opening waren afge-
vaardigden van de lokale overheid, zij prezen het werk dat gedaan
was en benoemden dat het doel van de overheid is om in elk dorp
een peuter-/kleuterschool te bouwen.

. 20 schoolcomitéleden van 4 peuter-/kleuterscholen leerden hoe
zijn hun taak goed uit kunnen voeren.

. 232 afgevaardigden van zelfhulpgroepen werden getraind in het
gebruik van moestuinen om ondervoeding tegen te gaan. Door
moestuinen komt gevarieerde en vitaminerijke voeding binnen
handbereik. Deze afgevaardigden trainden op hun beurt weer de
andere leden van de zelfhulpgroepen.




Kansen voor kinderen

In een gebied waar bijna veertig procent van de gezinnen in extreme armoede leeft, hebben kinderen te
maken flinke obstakels bij het opgroeien. Daarom strijden we véér kinderen door te strijden tégen armoe-
de. Door ouders te helpen meer inkomen te verwerven kunnen kinderen naar school en de juiste zorg krij-
gen als ze ziek zijn.

. Afgevaardigden van zelfhulpgroepen kregen training over kinderrechten en kinderbescherming.

. Samen met lokale leiders werden zelfhulpgroepleden in Nkungu en Nyakarenzo bewust gemaakt van
het belang van primaire gezondheidszorg. Er werden zorgverzekeringskaarten verstrekt aan de 54
meest kwetsbare gezinnen.

. De veldwerkers brachten een leerbezoek aan een basischool waar kinderen met een handicap ook
naar toe kunnen. Ze leerden hoe ze kinderen met een beperking kunnen betrekken op school. Veel
volwassenen en kinderen met een beperking voelen zich buitengesloten en het vergt veel overtui-
gingskracht om hen te betrekken bij het programma. Huisbezoeken van de veldwerkers brengen
daar langzaamaan verandering in. Verschillende mensen met een handicap hebben zich nu ook aan-
gesloten bij zelfhulpgroepen.

. Tien leerkrachten op tien verschillende scholen leerden meer over hoe ze tieners kunnen ondersteu-
nen en begeleiden in hun seksuele ontwikkeling om daarmee onder andere het aantal tienerzwan-
gerschappen en hiv-patiénten terug te dringen.

Jongeren aan het werk

Niets is zo demotiverend voor een gemeenschap als het ontbreken van werk en mogelijkheden voor jonge-
ren. Daarom werken we eraan dat jongeren economisch onafhankelijk worden.

. Afgelopen jaar werden er 19 nieuwe jeugdgroepen opgericht met in totaal 349 leden. De 41 bestaan-
de groepen (762 jongeren) werden versterkt. Jongeren leerden vaardigheden die nodig zijn om te
ondernemen en samen met hen werd gekeken naar mogelijke kansen op de arbeidsmarkt.

. 48 jongeren ontvingen een technische vaktraining als schoenmaker (5), naaister (5), handwerker
(5), lasser (9), timmerman (5), metselaar (9), kapster (10).

. 12 jongeren kregen een landbouwtraining: 5 van hen in de verbouw van fruit en groente en 7 van hen
in het houden van bijen en verwerken van honing.

Het verhaal van Seraphine

Seraphine werd in november 2016 lid van een zelfhulpgroep. Samen met andere groepsleden spaarde ze
geld. Elke week legde Seraphine 200 Rwandese Frank in. Begin 2017 kon ze 5.000 RwF lenen van de
groep. Ze kocht daarvan kunstmest voor haar tomaten. Daarna leende ze 10.000 RwF en startte een win-
kel op om geld te kunnen verdienen naast de landbouw. Door
de kunstmest deden haar tomaten het goed: een opkoper gaf
er 100.000 RwF voor, dat geld gebruikte ze om haar winkel uit
te breiden.

Seraphine: “Wat ik bereikt

heb, was niet mogelijk ge- ‘Mijn kinderen krijgen
weest zonder de andere le-

den van de groep. Ik ben voldoende te eten en
meer open geworden en zie ,
de toekomst weer zitten. kunnen naar school,

Door het geld dat ik verdien

kan ik ervoor zorgen dat mijn kinderen gezond zijn en voldoende
te eten krijgen. Ook kunnen ze nu naar school. Mijn man en mijn
kinderen zijn blij. Ik adviseer alle andere vrouwen om ook samen
te werken als een team, zodat ze zich kunnen ontwikkelen en
hun leven snel verandert.”




. Opmerkelijk is dat meisjes zich ook richten op werk dat voorheen vooral mannen deden. De lokale
partnerorganisatie AEE heeft in verschillende districten in Rwanda gewerkt en dit nog niet eerder
gezien. Het is een mooi voorbeeld van de verandering in mindset van jonge vrouwen in Rusizi.

Veerkrachtig gemeenschap

Het werken in zelfhulpgroepen is de sleutel van het programma. Afgelopen halfjaar zijn we dan ook verder
gegaan met het oprichten en trainen van deze groepen. De groepen werken met elkaar samen in cluster-
groepen. Problemen die één enkele groep overstijgen en de hele gemeenschap aangaan, worden zo ook
aangepakt.

Via de zelfhulpgroepen wordt het inkomen van gezinnen verbeterd, omdat ze samen sparen en van de ge-
zamenlijke kas kunnen lenen om te investeren in bijv. hun boerderij. De groepen krijgen ook trainingen in
bijvoorbeeld moderne landbouwtechnieken en leren sociale problemen herkennen en aanpakken.

. In het gebied zijn 232 zelfhulpgroepen actief met ruim vierduizend leden in totaal. De zelfhulpgroe-
pen zijn belangrijk voor de ontwikkeling van het gebied. De leden sparen samen geld en kunnen van
de groepskas lenen; dat stelt hen in staat om geld te investeren en zo op den duur hun inkomen te
verbeteren.

. De planning was dat er in 2017 nog eens tachtig nieuwe groepen gevormd zouden worden, maar in
het eerste kwartaal is de beslissing genomen om de focus te leggen op het versterken van de be-
staande groepen. Dit omdat er onvoldoende mankracht was om allebei te doen, daarom leek het wijs
om eerst te focussen op de kwaliteit.

. Hetzelfde geldt voor de clustergroepen (samenwerkingsverband van verschillende zelfhulpgroepen).
Deze clustergroepen kunnen grootschaliger problemen identificeren en aanpakken en onder de aan-
dacht brengen van de verantwoordelijke overheden. Bijvoorbeeld problemen op het gebied van on-
derwijs of gezondheidszorg. Er zijn er het afgelopen jaar 4 gevormd met in totaal 40 leden. Ook hier
is gekozen voor een lager aantal clustergroepen dan gepland om ervoor te zorgen dat de kwantiteit
niet ten koste gaat van de kwaliteit.

. Het blijkt dat lokale leiders de zelfhulpgroepen waardevol vinden. Ze zijn de structuren zelf ook gaan
gebruiken als kanaal om berichten in hun dorpen te verspreiden. De betrokkenheid van lokale leiders
is belangrijk voor de duurzaamheid van het programma.

Het verhaal van Clement

Clement (23) is lid van een jeugdgroep. Hij heeft nooit zijn school af kunnen ronden, daarom zat hij thuis.
“lk had geen enkele hoop, mijn leven was uitzichtloos,” vertelt Clement. Leeftijdsgenoten leerden hem las-
sen. Deze jongeren hadden via het project een vaktraining gehad en
namen het initiatief om andere jongeren te trainen. Clement werd
lid van de jeugdgroep en de jongeren zetten met elkaar een lasbe-
drijf op.

Clement: “Nu heb ik wat geld om ver-
schillende problemen in mijn leven op Ik heb weer dromen voor
= te lossen. |k kan eten, kleding en an- )

dere basisbehoeften kopen. |k ben de toekomst
hiervoor niet meer afhankelijk van
mijn moeder. In de groep heb ik veel geleerd over eigenaarschap,
hoe je een bedrijf runt en hoe je leiding kunt geven. Dat heeft mijn
leven veranderd. Ik ga wijs met mijn geld om en heb geleerd om te
| sparen. Dat is een groot verschil met vroeger, toen ik geld gelijk uit-
gaf als ik het had.”

Clement is op het moment druk bezig met het leren van de ver-
keersregels omdat hij graag een motor wil kopen. Hij wil in de toe-

¥ komst een huis bouwen en hoopt te trouwen. “lk werk hard om mij-
| zelf te ontwikkelen en ik heb weer dromen voor de toekomst.”




NAMENS ALLE KINDEREN IN RUSIZI:
BEDANKT VOOR UW STEUN!
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